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Пояснительная записка 

        В педагогической энциклопедии творческие способности определяются как 

способности к созданию оригинального продукта, изделия, в процессе работы над 

которыми самостоятельно применены усвоенные знания, умения, навыки, проявляются 

хотя бы в минимальном отступлении от образца индивидуальность, художество.  

       Таким образом, творчество – создание на основе того, что есть, того, чего еще не 

было. Это индивидуальные психологические особенности ребёнка, которые не зависят от 

умственных способностей и проявляются в детской фантазии, воображении, особом 

видении мира, своей точке зрения на окружающую действительность. При этом уровень 

творчества считается тем более высоким, чем большей оригинальностью характеризуется 

творческий результат.  

Работа в кружке «Умелые руки» - прекрасное средство развития творчества, умственных 

способностей, эстетического вкуса, а также конструкторского мышления детей.  

           Новизна программы заключается в приобщение обучающихся к художественному и 

ручному труду и развитию творческих способностей исследовательского характера, 

пространственных представлений, некоторых физических закономерностей, познание 

свойств различных материалов, овладение разнообразными способами практических 

действий, приобретение ручной умелости и появление созидательного отношения к 

окружающему  

            Актуальность программы, состоит в том, что соответствует различным 

потребностям детей и их родителей, т.к. ориентирована на разный уровень 

подготовленности обучающихся приходящих в объединение. Гибкость и многоуровневая 

структура программы позволяет заниматься в объединении младшим школьникам, 

имеющим задержку развития, проблемы со здоровьем и в тоже время программа 

ориентирована на оказание помощи и поддержки одарённым и талантливым 

обучающимся, поднимая всех на качественно новый уровень индивидуального развития. 

Программа является «зоной ближайшего развития» личности ребенка, которую он 

выбирает сам или с помощью взрослого в соответствии со своими желаниями, 

потребностями и возможностями. Практика показала универсальность программы: по ней 

с успехом могут заниматься как одарённые дети, так и дети, имеющие нарушения в 

развитии. Им программа помогает в социальной адаптации.  

             Отличительные особенности программы в том, что она позволяет параллельно 

осваивать несколько направлений декоративно-прикладного искусства  ,что предоставляет 

больше возможностей для творческой самореализации обучающихся, чем типовая 

программа по одному виду деятельности.  
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             Одной из главных задач обучения и воспитания детей на занятиях является 

обогащение мировосприятия воспитанника, т. е. развитие творческой культуры ребенка 

(развитие творческого нестандартного подхода к реализации задания, воспитание 

трудолюбия, интереса к практической деятельности, радости созидания и открытия для 

себя что-то нового).  

            Работа в кружке спланирована так, чтобы она не дублировала программный 

материал по технологии. Занятия расширяют и углубляют сведения по работе с 

природным материалом, с бумагой и картоном, цветными нитками, папье-маше, создание 

цветов из фоамирана. Работа кружка организована с учётом возрастных особенностей 

детей.  

    Предлагаемая программа имеет художественно-эстетическую направленность, которая 

является важным направлением в развитии и воспитании. Программа предполагает 

развитие у детей художественного вкуса и творческих способностей.  

Программа объединения «Умелые руки» рассчитана на детей с 11 до 17 лет. Группа 

работает 1 раз в неделю по 2 часа в неделю. Практические занятия составляют большую 

часть программы.  

Цель программы - создание условий для развития личности, способной к 

художественному творчеству и самореализации личности ребенка через творческое 

воплощение в художественной работе собственных неповторимых черт и 

индивидуальности.  

Задачи программы:  

- знакомить с основами знаний в области композиции, формообразования, цветоведения, 

декоративно – прикладного искусства;  

- раскрыть истоки народного творчества;  

- формировать образное, пространственное мышление и умение выразить свою мысль с 

помощью эскиза, рисунка, объемных форм;  

- совершенствовать умения и формировать навыки работы нужными инструментами и 

приспособлениями при обработке различных материалов;  

- развивать смекалку, изобретательность и устойчивый интерес к творчеству художника, 

дизайнера;  

- формирование творческих способностей, духовной культуры;  

- воспитывать в детях любовь к своей родине, к традиционному народному искусству, 

природе и окружающему миру.  

Ведущая идея данной программы — создание комфортной среды общения, развитие 

способностей, творческого потенциала каждого ребенка и его самореализации.  
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Принципы, лежащие в основе программы:  

- доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным особенностям);  

- наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов). “Чем более 

органов наших чувств принимает участие в восприятии какого-нибудь впечатления или 

группы впечатлений, тем прочнее ложатся эти впечатления в нашу механическую, 

нервную память, вернее сохраняются ею и легче, потом вспоминаются” (К. Д. Ушинский);  

- демократичности и гуманизма (взаимодействие педагога и ученика в социуме, 

реализация собственных творческих потребностей);  

- научности (обоснованность, наличие методологической базы и теоретической основы);  

- «от простого к сложному» (научившись элементарным навыкам работы, ребенок 

применяет свои знания в выполнении сложных творческих работ).  

Тематика занятий строится с учетом интересов учащихся, возможности их 

самовыражения. В ходе усвоения детьми содержания программы учитывается темп 

развития специальных умений и навыков, уровень самостоятельности, умение работать в 

коллективе. Программа позволяет индивидуализировать сложные работы: более сильным 

детям будет интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить 

работу проще. При этом обучающий и развивающий смысл работы сохраняется. Это дает 

возможность предостеречь ребенка от страха перед трудностями, приобщить без боязни 

творить и создавать.  

Формы и методы занятий  

В процессе занятий используются различные формы занятий:  

традиционные, комбинированные и практические занятия; лекции, игры, праздники, 

конкурсы, соревнования и другие.  

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:  

- словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т. д.);  

- наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ 

(выполнение) педагогом, работа по образцу и др.);  

- практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.);  

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:  

- объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую 

информацию;  

- репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы 

деятельности;  

- частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной 

задачи совместно с педагогом;  
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- исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся.  

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на занятиях:  

- фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися;  

- индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм 

работы;  

- групповой – организация работы в группах;  

- индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.  

Требования к уровню подготовки учащихся  

В процессе занятий педагог направляет творчество детей не только на создание новых 

идей, разработок, но и на самопознание и открытие своего "Я". При этом необходимо 

добиваться, чтобы и сами обучающиеся могли осознать собственные задатки и 

способности, поскольку это стимулирует их развитие. Тем самым они смогут осознанно 

развивать свои мыслительные и творческие способности.  

В результате обучения по данной программе предполагается, что обучающиеся получат 

следующие основные знания и умения:  

-умение планировать порядок рабочих операций,  

-умение постоянно контролировать свою работу,  

-умение пользоваться простейшими инструментами,  

-знание видов и свойств материала,  

-овладение приемами изготовления несложных поделок,  

-расширение кругозора в области природоведения, изобразительного искусства, 

литературы.  

Результативность работы объединения оценивается на школьных, районных, краевых , 

всероссийских и международных конкурсах прикладного творчества.  

Ожидаемые результаты  

В результате обучения по данной программе учащиеся:  

– научатся различным приемам работы с природным материалом, бумагой, цветными 

нитками, папье-маше;  

– научатся следовать устным инструкциям, читать и зарисовывать схемы изделий;  

– будут создавать композиции с изделиями;  

– разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение; мелкую 

моторику рук и глазомер; художественный вкус, творческие способности и фантазию;  

– овладеют навыками культуры труда; 

– улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в 

коллективе.  

- получат знания о месте и роли декоративно - прикладного искусства в жизни человек. 
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Содержание программы.  

 Работа с природным материалом.  

         В настоящее время возникает необходимость позаботиться об укреплении связи 

ребенка с природой и культурой, трудом и искусством. Сейчас дети все больше и дальше 

отдаляются от природы, забывая ее красоту и ценность.  

       Работа с природными материалами помогает им развить воображение, чувство формы 

и цвета, аккуратность, трудолюбие, прививает любовь к прекрасному. Занимаясь 

конструированием из природных материалов, ребенок вовлекается в наблюдение за 

природными явлениями, ближе знакомится с растительным миром, учится бережно 

относиться к окружающей среде.  

       Изделия из природного материала. Технология заготовки природных материалов. 

Художественные приёмы изготовления поделок и картин из природных материалов.  

Роспись по дереву 

 Для росписи будет использоваться техника геометрических фигур. Использование 

геометрических фигур очень актуально. Получается красиво и модно, впишется в любой 

интерьер кухни.  

Проведение инструктажа при работе с краской, лаком. 

Роспись по дереву разделочной доски, покрытие ее лаком 

 Папье – маше.  

        Папье-маше - это простая и дешевая технология, позволяющая создавать прочные и 

легкие изделия из бумаги. Есть два основных способа: наклеивание бумаги слоями 

(маширование) или лепка из бумажной массы.  

         Папье-маше по-французски значит "жеванная бумага". Вся премудрость техники 

заключается в оклеивании какой-нибудь формы кусочками мягкой бумаги в несколько 

слоев. Само по себе это несложно, но требует терпения и аккуратности. А в результате 

можно создать такие замечательные произведения, что вы не пожалеете потраченного 

времени. Папье-маше отлично развивает мелкую моторику рук. Занимаясь папье-маше, 

ребенок осваивает новые и необходимые в дальнейшей жизни способы работы с 

инструментами, а также овладевает различными видами художественной деятельности – 

рисованием, аппликацией, навыками моделирования и т. д. Дети, освоившие технику 

папье-маше, знакомятся с различными формами предметов, что способствует развитию 

пространственного мышления и наиболее точного восприятия предметов.  

Цветы из фоамирана 

      Знакомство с материалом фоамиран или пластичная замша. Приемы  работы с данным 

материалом. Создание цветов из фоамирана. 
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Тематические планирование 

№п/п Раздел программы Количество 

часов 

1 Работа с природным материалом 14 

2 Роспись по дереву 8 

3 Папье – маше 14 

4 Цветы из фоамирана 32 

 Итого  68 
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